Arsplan for arbeidslivsfag 9. trinn Oddemarka skole 2025-2026 (med forbehold om endringer)

Fagleerer:
Arnfinn Ramsland og Tor
Egil Serby

Leeringsressurser:

LK20 (arbeidslivsfag etter 10.trinn):
Madl for oppleeringen er at eleven skal kunne

1. undersgke behov for varer og tjenester pa skolen og i lokalsamfunnet

2. planlegge praktiske og yrkesrettede arbeidsoppdrag

3. produsere og levere varer og tjenester etter kvalitetskrav

4. bruke fagbegreper, arbeidsmetoder, verktgy, materialer og teknologi tilpasset arbeidsoppdrag og begrunne valg

5. samarbeide, fremme forslag og delta i beslutninger i et arbeidsfellesskap

6. ivareta baerekraftige prinsipper i alle deler av arbeidsoppdraget

7. beskrive og vurdere risiko, og fglge etiske retningslinjer og arbeidslivets regler i arbeidsoppdraget

8. vurdere sin egen og gruppens arbeidsinnsats, arbeidsprosess og arbeidsoppdragets resultat
Uke: | Tema: Innhold: Vurdering: LK 20
34- | Bli kjent med faget Arbeidsfellesskap og helse, miljg og sikkerhet i arbeidsoppdraget. Fagkunnskap i timer 3,4,5,6

36
Enkel matlaging
Helse, miljp og

sikkerhet (HMS)

Steke vafler, laget pa Toro vaffelmix

Steke lapper, av rgre laget fra bunnen av. Lage handleliste, ga pa butikken, og
planlegge i forkant.

Fisketur i Bertes.




36- | Verksted Rengjgring og vedlikehold av egne sykler Fagkunnskap i timer 1,2,3,4,56
39
Helse, miljp og
ikkerhet (HMS
sikkerhet ( ) Div maling/vedlikehold pa skolen
40 | Hestferie
41- | murarbeid Lage skisse, planlegge og lage lysestake i mur/betong Fagkunnskap i timer 1,2,3,4,68
46
Helse, miljg og Dekkskift pa biler Vurdering av produkt
sikkerhet (HMS) underveis
Skrive cv hente inn informasjon om prosessen om a sgke sommerjobb -
Lage sgknad Vurdering i timen
47- | Juleforberedelser Julefrokost
51 Div julebakst
Lage julepynt
52 | Juleferie
1-7 | Treslpyd Lage blomsterkasser i tre. Vurdering av ferdig 2,3,4,68
produkt
Kjokken Lage enkle retter/sg@tsaker til gruppa

Helse, miljg og
sikkerhet (HMS)

Solidaritetslgp. Hjelpe til med rigging, organisering og servering

Fagkunnskaper i timer

Vinterferie




9- | Bedriftsbesgk Planlegge og organisere spgrsmal og eget bidrag til bedriftsbesgk i
13 naeromradet.
f.eks eldresenter, barnehage, SFO, butikk, verksted o.l
14 | Paskeferie
15- | Verksted Klargjgre egne sykler for sesongen
18 Bytte dekk pa biler
Bilvask, innvendig og utvendig
Vaktmestertjenester | Plukke s@gppel, feie og rydde i skolegard
Hagearbeid Planlegge, kjgpe inn og sa frg til blomster og grennsaker
-lage en plan for vanning
19- | Hagearbeid Plante ut blomster og gr@gnnsaker
21 -lage en plan for vanning og gj@dsling
Verksted Bilvask
22- | Hagearbeid Vanne og stelle planter. Luke ugress
26 Turer i neeromradet. Lage enkel balmat pa primus, grill eller balpanne

Balmat




